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In Memoriam
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Es posa en marxa la recollida d’escom-
braries porta a porta a Baix a Mar

|
Redaccio.-

a Regidoria de Sos-
Ltenibilitat ha iniciat

aquest 3 de novem-
bre la campanya infor-
mativa sobre la recollida
porta a porta de residus
domestics que s’implanta-
ra al barri de Baix a Mar a
partir del dia 23 d’aquest
mes. Monitors i monitores
de I'entitat Ecologistes en
Accié de Tarragona i Ter-
res de I'Ebre visitaran els
habitatges del barri per
informar el veinat sobre el
nou sistema de recollida
d’escombraries i lliurar el
material (cubells, bosses
per a brossa organica i
fullet informatiu, entre d’al-
tres). També s’informara
el veinat i se’ls hi lliurara
el material a Cal Bofill, de
dimarts a divendres, de

9.30a13.30hide 16 a 20
h. Els dissabtes 6 i 13 de
novembre, de 10 a 14 h i
de 16 a 19 h, s’instal*laran
punts informatius a peu de
carrer per facilitar la difu-
si6 de la informaci6 i ma-
terials.

Cal recordar que els
cubells que es lliuren per
al porta porta sén per a Us
individual dels habitatges
ja que van xipats, la qual
cosa permet associar a
cada habitatge el nivell de
reciclatge que es realitza
i poder bonificar les per-
sones que més reciclin.
La implantaci6 del nou
sistema de recollida com-
portara la retirada de les
bateries de contenidors al
carrer, tot i que per a emer-
geéncies es podran emprar
els existents en zones
properes, on no esta im-

“mwh
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sistema

plantat

de recollida, o les bateries
centrals de I'aparcament
de Mané i Flaquer.

aquest

El regidor de Sostenibi-
litat, Joan Torras, ha expli-
cat que Baix a Mar compta
amb uns 610 habitatges
que en aquesta época de
I’any estan ocupats en un
50 % i, per aquest motiu,
es fara una campanya in-

il iy

bl

formativa de refor¢ durant
Setmana Santa o a I'estiu
mateix. Amb la implantacio
de la recollida d’escombra-
ries porta a porta, Baix a
Mar se suma a altres barris
que ja disposen d’aquest
sistema com soén el Nucli
antic, Sant Jordi, Babilonia
i Clara la qual cosa repre-
senta quasi el 30% dels
habitatges de Torredem-
barra amb aquest servei.

Exposicio de fotoperiodisme
premis Mané i Flaquer

La Sala Lluis d’lcart de
Torredembarra  acollira,
entre el 2 i el 27 de novem-
bre, I'exposici6 “Premi de
Fotoperiodisme Camp de
Tarragona”, que reuneix
les fotografies presentades
a la XXXIII edicié (2020)
del Premi de Periodisme
Mafé i Flaquer. La mostra
aplega les 48 fotografies
presentades per un total
de 13 fotoperiodistes a la
primera convocatoria de la
categoria Fotoperiodisme
Camp de Tarragona.

Desayunos - Bocadlllos - Tapas - Platos Combinados - Ensaladas

T.612 503 254
¢/ de la Capella, 5 - Torredembarra

Aquesta categoria forma
part del Premi de Perio-
disme Mané i Flaquer, or-
ganitzat per I’Ajuntament
de Torredembarra i la De-
marcacié de Tarragona del
Collegi de Periodistes de
Catalunya, amb el patroci-
ni de Repsol i la col-labo-
racioé del Port de Tarrago-
na. La imatge guanyadora
d’aquesta primera edicid
va ser “Explosi6” de David
Oliete i les finalistes, “So-
ledat”, d’Alba Rodriguez i
“Pont”, de Nuria Torres.

Telf: 977644708
c/ Filadors, 28B
Torredembarra

Av. Catalunya 18

977 644 635

TORREDEMBARRA

De dilluns a dissabte 9:00a 13:30 h

ide 17:00 a 20:00 h
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Tenim 500m2 de sofads,
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TORREDEMBARRA

De dilluns a dissabte de 10:00a 13:30 h

ide 17:00 a 20:00.

Av. Baix Penedes 61

977 154 533
EL VENDRELL
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de 17:00 a 20:30. Dissabte de 102 13:30 h

Butaques

relax i meées

de 200
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diferents
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en llits articulats
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Les ordenances fiscals per al 2022:
es congelen taxes i impostos

‘'equip de govern
de I’Ajuntament
de Torredembar-

ra torna a proposar una
congelaci6 de les or-
denances fiscals per al
2022 i preveu reduir la
pressio fiscal a les terras-
ses de la fagana mariti-
ma. D’aquesta manera,
els impostos i taxes que
afecten la majoria de la
ciutadania no s’incre-
mentaran. Igual que en
els darrers anys, ni I'IBI,
ni la recollida d’escom-
braries, ni el subministra-
ment d’aigua, entre d’al-
tres, veuran incrementat
el seu preu. Es mantenen
les premisses de pruden-
cia en quant a la despesa

i, per tant, no es planteja
augmentar la pressio fis-
cal.

Entre les modificacions
que si que es preveu dur
a terme hi ha la reducci6
d'un 20 % per a les ter-
rasses de la facana mari-
tima. Aquesta mesura vol
reduir 'impacte econdomic
del nou canon aprovat
per la Generalitat i que
afecta I'explotaci6 d’ac-
tivitats en el domini pu-
blic-terrestre. Per aquest
motiu, la taxa de conces-
sions de taules i cadires
en aquesta area, passa-
ra dels actuals 30 € que
costa el m2 l'any a 24 €.

En la linia de mantenir

l estaurant
oda

Passeig Miramar Urb. Les Dunes
43830 TORREDEMBARRA
Tel. 977644947 -
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reduccions  destinades
al sector economic del
municipi per ajudar a
pal-liar la crisi derivada
de I'emergéncia sanita-
ria per la Covid-19, es
torna a preveure per al
2022 la reduccié d'un 50
% per als canvis de titu-
laritat, i també mantenir
la bonificaci6 del 50 %
en els diferents suposits
que ja es van rebaixar el
2020 de les taxes per a
la prestacié dels serveis
d’intervencié administra-
tiva en l'activitat dels ciu-
tadans i les empreses a
través del sotmetiment a
previa llicencia, comuni-
cacib previa o declaracio
responsable. També s’ha

procedit a I'adaptacio de
les definicions de les ta-
xes establertes a la nova
Llei 18/2020, del 28 de
desembre, de facilitacio
de lactivitat economica
per tal que es correspon-
guin amb la nova norma-
tiva vigent.

D’altra banda, es torna
a proposar la reduccié
d’'un 50 % en els canvis
de titularitat del cementiri
municipal. Altres orde-
nances s’han modificat
per adequar el redactat
a la delegaci6 de la ges-
ti6 de diversos impostos
i taxes a la Diputacio de
Tarragona.

cicles IBANE>

¢/ Filadors, 23 C
Tel. 977 64 54 71
Torredembarra

ciclos_ibanez@hotmail.com

Hermanos Aliaga

¥

OLIVAS - ENCURTIDOS - SNACKS
Distribucion y venta

619 840 290

Bar de tapas y comidas
Especialidades rumanas y espaiolas
c/ Boters, 15-21

L'
Torredembarra T.642 184 559
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El Monic no s’identifica necessariament amb les idees expressa-
des pels nostres lectors i col*laboradors en aquesta seccio, que
esta oberta a tothom. Podeu enviar-nos els vostres escrits a
elmonictorredembarra@gmail.com. Han d’anar signats indicant el
DNl i un telefon. El Monic es reserva el dret de publicaci6.

| Editorial W Qué diu el Poble?

Quina és la teva opinioé sobre el canvi climatic?

Sobre els impostos i les
taxes municipals

El fet que es congelin les ordenances fiscals no és a
priori una mala noticia, pels contribuents torrencs pit-
jor seria que s’apugessin taxes i impostos. Ara bé,
I'astucia esta en el fet que el nostre consistori no té la
necessitat de fer-ho perqué els impostos municipals a
Torredembarra estan molt per sobre del que es paga
en municipis similars i, fins i tot, més grans. Només cal
mirar I'IBI.

Si tal com es proclama des de la casa gran hi ha
“superavit” cada any, potser el més just seria una re-
baixa que alleugeris la carrega de les families. Per més
que es pretengui, una bona gestio del pressupost esta
a fer més amb menys.

Els ajuntaments son de les administracions que —en el
seu conjunt— es troben més sanejades i aixo és a cau-
sa de dos fets: la limitacio6 i control de la despesa i de
I’endeutament, que va ser manada pel govern estatal
durant la crisi de 2007, i per 'estabilitat i tipologia dels
ingressos d’aquests ens publics.

L’IBl i la plusvalua sén una sanguina per a la majoria de
contribuents i, en alguns casos, un obligat abus. En el
cas de la plusvalua com n’ha estat que, recentment, ha
estat declarada inconstitucional per part de la justicia.
El més greu és que la majoria de perjudicats no podran
fer res amb el que se’ls ha cobrat injustament — la me-
sura no té caracter retroactiu— i que les administracions
maniobraran rapidament per assegurar-se els ingres-
SOS.

Que diligents sén per continuar-nos sagnant!

TRABAJOS
EN ALTURA

REHABILITACION
FACHADAS

PINTURAS
IMPERMEABILIZACIONES...

© 616 39 84 41

B4 ramonmoyasanchez85@gmail.com
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Claus Baumann
Torredembarra

“Es tracta d’'un pro-
blema molt impor-
tant, perdo el més
necessari seria que
la gent en fos més
conscient”

Anna Folch i
Alexandra Oprea
Torredembarra
“Doncs quan ens
despertavem abans,
feia molta calor, i ara
ens hem d’abrigar

mes

Laura Gonzalez
Torredembarra

Jose Salmeron
Torredembarra

“No és un canvi
climatic, és una crisi
climatica. Si parés-
sim tot avui, no no-
tariem l'efecte fins
d’aqui cent anys.”

“El clima climatico lo
tienen los chinos”
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omés travessar la
famosa porta amb
el lema “Arbeit

macht frei” (El treball us
fara lliures), un sap que
viura una experiéncia in-
oblidable plena d’emoti-
vitat, tanmateix sap que
aquell camp de concen-
tracid, experimentacid i
d’extermini, no és tan sols
un lloc per fer una simple
visita. Un sap que, per poc
que siguis capag¢ de tenir
un minim de sensibilitat,
podra copsar el patiment,
la por i la mort.

Per aquells que ara
m’esteu llegiu, i heu tin-
gut l'oportunitat de visitar
qualsevol dels camps de
concentracio, sabeu a que
em refereixo. Es I'angoixa
de saber-ne coneixedors
que un total de més de
tres milions de persones
(3.150.000), entre gitanos,
opositors al régim feixista,
socialistes, comunistes,
espanyols, homosexuals,

nens, nenes i majoritaria-
ment jueus de tota I'Euro-
pa ocupada, van ser gase-
jats a les cameres de gas
ubicades en els diferents
camps d’exterminis que
el regim nazi va repartir
per Europa, i va ser Ausc-
hwitz i el seu camp nexe
Birkenau, on més victimes
van ser registrades, con-
cretament un mili6 cent
mil persones (1.100.000).
| dic “registrades”, ja que
moltes van ser assassi-
nades abans d’arribar al
camp, o immediatament a
la seva arribada, amb trets
al cap, a la forca, de fam,
etc., i els alemanys ni tan
sols els comptabilitzaven.

Els barracons, els ca-
mins de grava, les llam-
brades, les vies d’un tren.
Tot indica la instal-lacio
d’una perfecta fabrica de
la mort. Tot preparat per la
humiliacio, I'escarni, el ter-
ror. Qui alla entrava, sabia
que les possibilitats de so-
breviure era practicament
nul-les.

NOTES AL PEU D’UN
CAMP DE CONCENTRA-
CIO | EXTERMINI NAZI.

Ja he trepitjat la terra
de grava i sang, voltada
de barracons de fusta on
milers, milions de perso-

F E R R

E T E R I A

c/ Pere Badia, 34 - Torredembarra

« PINTURA

« ELECTRICITAT
- FONTANERIA
- BRICOLATGE
« JARDINERIA

- MENATGE

- LLUMS

977 641 355

nes varen ser assassi-
nades amb la impunitat
d’un regim feixista, cruel i
maligne.

He vist les sabates de
milers d’infants, que no
complien els requisits per
mereixer viure: no tenien
quinze anys, no eren Utils
com esclaus. Les tortu-
res, la separacio dels pa-
res, la foscor, els gossos
els plors, els crits, donen
pas al gas mortifer. Enga-
nyats. Ignorats.

He vist les ulleres, les
maletes, les dents, els
humils utensilis que mili-
ons de deportats portaven
humilment en bosses, en
maletes lligades amb cor-
dills. Enganyats. Segurs
que anaven a camps de
treball o a les zones rurals
de I'Est d’Europa per for-
jar-se una nova vida. La
tortura, els cops, la humi-
liaci6, el menyspreu, els
crits, els gossos, donen
pas a la cambra de gas.
Ignorats.

M’he vist davant el
pared6. Un judici rapid,
fals, maquiavel-lic per “ro-
bar “un tros de pa, una pa-
tata, un tros de roba, per
haver trigat més de quinze
segons al lavabo o pel fet
de guardar el silenci que

salva a un company. Un
judici fals. Després una
cel-la petita, fosca, rodejat
de més deportats i depor-
tades. Un passadis brut,
humit, empentes, crits i
silenci sobtat. Fuetades,
tortura, cops de porra, in-
sults, menyspreu, gossos,
crits, plors que donen pas
a lafusellament. Un car-
retd6 tirat per companys,
potser del mateix barraco,
potser un familiar i cap al
crematori. La maquina de
la mort a ple rendiment.

He olorat la por, el pa-
nic d’aquells que arrosse-
gats per terra, van entrar
al pavellé del sinistre doc-
tor Mandele. Nens i nenes
com experiments malvats.
Dones obertes en canal.
Homes amb el cap obert
sense anestésia, sense
pietat. Injeccions de ben-
zina al cor. Bessons co-
sits per les espatlles, el
pit. Dones embarassades,
obertes de bat a bat, sen-
se consol. La tortura, els
cops els crits, plors, els
gossos i després la mort,
llancats al foc, la barbarie,
la ignominia del feixisme.

He vist les espines de
les tanques. | he respirat
I'alé de I'esperanca del qui
vol fugir. “On és Déu?”,
preguntaven. “Deu no

¢/ Joan Gtiell, 17
Torredembarra

EL CAU DE LA TORRE

Xarcuteria-degustacié

esta aqui”, era
la resposta.

He vist la
foto del soldat
que espera a
la sortida del
tren  abarro-
tat d’animes
fameliques,
glacades de
por. El seu dit
assenyala el
cami de la sal-
vacié (treball,
tortura, crits, ;
gossos, plors)
o la mort (cam-
bra de gas,
afusellament o
un simple tret e
al cap). Cami-
nar lent. La ca-
nalla s’abraca a
la mare. El soldat colpeja,
els separa amb rabia. No
sOn persones, son rates,
va dir en Himmler.

| he vist els noms. Per fi
els noms!. Els noms d’ells
i elles. Ara els nUmeros
ja no hi sébn. Amb el nom
i la foto podem veure la
dignitat i nosaltres recu-
perar l'alé que ens dona
la memoria tan necessaria
per seguir vius, recordar,
honorar i sentir-nos lliures
amb el record. Han recu-
perat el nom, la identitat
amagada, la que ens vo-

Entrada al camp d’extermini de Birkensu nex
d’Auschwitz (Foto Oriol Solé)

lien robar. Un per un, una
per una. Com passar pagi-
na? Caldra escriure-la i re-
llegir-la, seguir omplint la
memoria abans d’oblidar.
Buscar la justicia que se’ls
va negar. Justicia és la
clau de tot. No per venjan-
¢a, sind per sentir-se per-
sona, sentir-se part d'una
societat més justa i que
no ens permeti mai oblidar
el terror i la nit fosca que
comporta el feixisme.

Mai més.

GROUP

GENERALI

Seguros

Agent Exclusiu

Aprofita la campanya d’assegurances
de llar, vehicles i decessos

Demana pressupost, li
(JENLRALI millorem el preu!!!

Alt de Sant Pere, 47-A

Tel. 977 64 47 00 FAX 977 64 61 61
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rendimiento de sus T A <
H ISO an. ISO an.
inmuebles. Torredembarra Centro
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Alquile su vivienda 3 3
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e e i Torredembarra Centre
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Poligon Industrial
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La Inversio al Poligon segueix sota minims a |’espera

del Pla Estratégic de Desenvolupament Local

Redaccio.-

'n cop superada
el sotrac econo-
mic que va supo-

sar la Covid-19, i que ha
afectat relativament poc
a les empreses instal-la-
des al Poligon Industrial
Roques Planes de Tor-
redembarra, el complex
segueix sense rebre el
recolzament de les ad-
ministracions i la inversié
continua sota minims, fet
que limita la seva compe-
titivitat.

L'ultim estudi que es
va realitzar —fa anys— in-
dicava que en el Poligon
es genera el 20% de la
riquesa del poble de Tor-
redembarra. S’ha de tenir
en compte que hi ha em-

preses que facilment fac-
turen més de 20.000.000
d’euros a I'any. Hi deuen
treballar unes 500 perso-
nes i si es potenciés de-
gudament en podrien ser
moltes més.

Es per aixd que sem-
pre sorpren que per
enguany, I’Ajuntament
només té previst unes
actuacions de millora del
paviment i dels accessos
d’un tram del carrer de la
Nou de Gaia, que és el
que es troba més dete-
riorat, amb una despesa
prevista d’'uns 10.000 €.

Aixo si, s’esta a I'espe-
ra que finalitzi I'elabora-
ci6 del Pla Estrategic de
Desenvolupament Local
que va encarregar I’Ajun-
tament de Torredembarra

el 2020. Aquest pla ha de
permetre tracar les linies
mestres dels principis
que orientin les politiques
locals. El Poligon Indus-
trial Roques Planes és
un dels focus d’atencio
d’aquest Pla Estratégic i
permetra indicar com po-
tenciar el seu desenvo-
lupament i, per tant, les
actuacions a dur a terme.

Fets positius

Es cert que [larriba-
da de la fibra oOptica al
Poligon ha millorar la
connectivitat de les em-
preses, perd l'acci6 de
gaudir d’alta velocitat no
ha estat el rebulsiu que
s’esperava per a la ins-
tal-laci6 d’empreses tec-
noldgiques.

La realitat és que en

els darrers dotze mesos,
potser per l'efecte de la
COVID-19, s’ha vist un
estancament de I'activitat
industrial, empresarial i
comercial al Roques Pla-
nes.

Un altre fet positiu, ha
estat I'obertura de la ro-
tonda d’enllag de I'Auto-
pista i l'alliberament dels
peatges.

Infraestructures pen-
dents

Tot i els petits avancos,
encara hi ha pendents
assumptes com la millora
de I'enllumenat public, un
pla d’asfaltat o una millo-
ra de la neteja.

La gran proposta pen-
dent, pero, és un acceés
directe des de la carrete-
ra i 'autopista.

CROSSHT
HALTERCHLIA
KIDS TRAINING

0SS NPONTATERORRY |

www.crossfittorredembarracom

Pol. Roques Planes, Garrer Sis Sector IX, 42
info@crossfittorredembarra.com

Amb cada vida, un arbre.
Amb cada arbre, un homenatge unic.
Un arbre plantat en memoria d'algu és un tribut viu a l'ecosistema

i un homenatge als que se'n van. Més de 13.000 families han confiat en

Mémora per plantar un arbre en memoria dels seus éssers estimats.

Per demostrar que, per molt temps que passi, mai no els oblidaran.

#elvalordeladespedida

Servei 24 hores

900 231 132

www.memora.es

meémora
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Si ens acostem al Poligon Roques Planes a I’exposicio
Disseny, queé hi trobarem?

de Torre

Redaccio.-

‘assessorarem Si
vols reformar el teu
habitatge, has de sa-

ber que no estas sol. Des
del Grup Tinalex t'acom-
panyem en tot el procés
per a ajudar-te a prendre
les millors decisions, ftriar
els productes més ade-
quats i que s’adaptin a les
teves necessitats per a
aconseguir la llar dels teus
somnis evitant riscos inne-
cessaris. Deixa’'t assesso-
rar per un especialista en
I'analisi de necessitats.
Definici6 del projecte de
reforma. Disseny d’estil
i decoraci6. Selecci6 de
materials. Contractacio de
professionals. Elaboracio
de pressupostos sense
compromis. Supervisio
d’obra. Revisi6 en quali-
tats i acabats, i també en
finangament a mesura.

Vols una versi6 més
moderna i funcional del
teu nou bany? Deixa't as-
sessorar per I'especialista
namero 1 en banys perque
la teva idea es converteixi
en realitat sense cap so-
bresalt.

Et recomanem sempre
les millors opcions; des de
la distribucié de I'espai, la
ubicacié de sanitaris i mo-
biliari, la zona de dutxa i la
seva correcta impermeabi-
litzacio, la instal-laci6 eléc-
trica, la selecci6é de materi-
als per al sol o paret o fins i
tot els accessoris. Acabats
perfectes i de qualitat total-
ment personalitzats al teu
gust i al teu pressupost.

La cuina sol ser el lloc
meés frequentat de I’habi-
tatge. Sovint és el lloc triat
per a les reunions familiars.
Esta demostrat que una
cuina acollidora i funcional
no sols t'alegra la vista i fa
la teva vida més facil, sin
que millora la convivencia

de la unitat familiar. Ara ja
pots renovar la teva cuina
totalment o parcialment.
Prenem mesures de la
teva cuina i preparem un
projecte a mesura segons
les teves necessitats i I'Us
previst, sigui de concepte
obert sigui tancat. Ens en-
carreguem de tot perque,
la selecci6 de sOls, parets,
mobiliari,  electrodomés-
tics, il-luminacio, ventilacio
i selecci6 d’espais, sigui
'adequada per a garantir
la maxima funcionalitat i
comoditat.

Tenim la millor seleccid
de tota mena de cerami-
ques, mosaics i perfils per
a qualsevol estada de la
llar, sOls i parets exteriors

i interiors. Et mostrarem
la millor col-lecci6 de ce-
ramiques i porcellanics de
tota mena d’estils (fustes,
ciments, pedres i marbres)
que destaquen per I'exclu-
sivitat dels seus dissenys i
la calidesa dels seus ma-
terials. Treballem amb les
millors marques del mercat
nacional i internacional,
des de les més populars,
fins a les més prestigioses
o les recomanades pels fa-
bricants.

Vols més sensacié de
lluminositat, amplitud o
calidesa en la teva llar?,
Necessites un sol amb
personalitat propia per al
bany, la cuina, menjador o
terrassa?

A Tinalex disposem
d'una infinita gamma
d’acabats per a tota mena
de sols: laminatges, gres,
porcellanics, rajola clas-
sica, ciment polit, vinil,
pedra natural, marbre o
granit... Amb les dultimes
tendéncies del mercat
sense renunciar a la resis-
téncia, la confortabilitat, el
facil manteniment i la nete-
ja. Explica’ns que idea de
sol tens i ens posem a la
feina!

Disposem d’una impor-
tant selecci6 de parquets
encolats o flotants natu-
rals, calids a la vista i al
tacte. SoOls que es man-
tenen com el primer dia!
Colors clars o foscos. Mo-
derns o vintage. De formes
lineals o irregulars. Models
ecologics. Aillants de fred i
calor. Et recomanem l'aca-
bat ideal per a la teva es-
tada. Disposem de servei
d’instal-lacié

Paviments i revesti-
ments per a sols, sostres
i parets, de mdultiples es-
tils, colors i textures i per a

tota mena d’espais: banys,
cuines, salons, locals co-
mercials, exteriors... Et
presentem les millors col-
leccions per a interior i
exterior tant de les nostres
marques propies com de
les més prestigioses i re-
conegudes del mercat na-
cional i internacional. Totes
elles amb un denominador
comu: estil, disseny, dura-
bilitat i qualitat.

Si tens qualsevol dubte
sobre el qual necessites,
llar i reformes, no dubtis
en apropar-t'hi, t'atendrem
amb molt de gust.

:GAITITIA Torre Disseny

- ceramiques - banys - construccio

i tota mena de materials de construccio

Grup Tinalex

Poligon Industrial Roques Planes 3 Tel. 977 645 237

Especialistes en banys, cuines, paviments i revestiments

Projectes a Mida

Financamenten 12 mesos
sense interessos*

*Subjecte a I'aprovacio per part entitat financera.

Horari Magatzem: de dilluns a divendres de
8-13h i de 15-18h, dissabtes de 8'30-13h

Horari Exposicio: de dilluns a divendres de

Torredembarra mrv@tinalex.net 9-13h i de 15-19h, dissabtes de 8'30-13h
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Materials i serveis
@ P T I M U s per a la construccié
FERRETERIA JAUME JCOMERcmL
TORREDEMBARRA

M

C/Montferri 2 torredembarra@optimuswehb.cat Venda a
P.l. Roques Planes Teléfon: 977 643901 particulars i

professionals

De dilluns a divendres de 10:00 a 13:30 h i També ens trobaras a:
de 16:00 a 19:00. Dissabte de 10 a 14:00 h EL VENDRELL NOVES INSTAL-LACIONS
OUTLET SOFAS - Pol. Industrial 620 394 131 CUNIT .
TORREDEMBARRA SANT SRUNE D.5- ¢/ Creixell n13 -
== Poligon Roques Planes _ Visites concertades
COOTA S CTETET L BN LY | Torredembarra T. 690 24 37 00

= [TH
M . NUEUO

N
)
TREBALLS EN FERRO, ACER INOXIDABLE, ALUMINI | PVC Q —r
PORTES METAL-LIQUES | MOTORITZACIO 2\ w "hlla‘
g
TREBALLS EN FERRO | Q'?“ 2
ACER INOXIDABLE Q\h, F_solzss.CLll M e‘ | |O rO
Construim portes de jardi, reixes, $ S.1.

baranes, escales, venecianes

PORTES METAL-LIQUES
Enrotllables
Basculants: de contrapesos i de molles

FPueleria

Extensibles de ballesta
Oficines i Exposicid

Correderes
Secci | C/ Alt de Sant Pere, 62-70
eccionals 43830 Torredembarra

MOTORITZACIO DE PORTES Tel: 977 643 547 /655 011 209
Email: info@f-nuevo.com

TREBALLS EN ALUMINI, PVC | VIDRE Web: www.f-nuevo.com
Tancaments d’alumini en general, portes,
finestres, venecianes, baranes, persianes,

“fEm SERVINCOS Q

,,,,, nl del Sol Ponent

Fabrica
R Poligon Industrial Roques Planes
mosquiteres €/ Nou de Gaia s/n

MAMPARES DE BANY 43830 Torredembarra
TENDALS

WSOV \

ol OUTLET

P

[19X18.) p

o
ez
- =
ey =
COMERCIAL =] = g,
J PM!- > = =3 =
v J = S
13 Www.negoceautolegend.com de Bonastre / & &
Mﬁi\ VENDA DE COCHES CLASICOS Y ALTA GAMMA EAN‘]T- >
IMPORTACION Y EXPORTACION DE COCHES fIORDI s.c.r
|~ DEPOSITO, VENDEMOS TU COCHE %‘
: ald

Crossit Ay .
TR (£ En“ag a“‘top‘sta - (a\'\'

APOLD

CLUB ESPORTIU

nielsen

Exbosiciéh_y taller en : cars
c/ Riera de\Gaié, 22 (P. 1. Roques Planes) Tel. 679 288 464 e
Torredembarra e-mail:nggoceautolegend@gmail,com 0000000000000 8N000000000000000000000000000000000000000000000000000

LLENYES DEL GAIA
PNELUMATICS

SAN T Empresa dedicada al processat i venda de llenyes
i combustibles per a xemeneies i estufes
JORDI, s.cr. — |

www.pneumaticssantjordi.cat

lenyesdelgaia@hotmail.com

¢ Catllar, 4 Mario Gémez Toro 639 146 295
ario Gomez Toro
:ell /I:Z?(u;;; I::ze 22 4 [ Joaquln Pérez Zambrano 659 672 589
o di pneumaticssantjordi@gmail.com Y TR S '
C/ Del Migdia s/n [damunt Padel Indoor) TORREDEMBARFJRA 9 FIRSTSTOP C DE LA f] RADE GAIA, 3
Pol. Industrial Roques Planes K1 Apolo Gimnas ~, t} E f 4
43830 - Torredembarra apologimnasf@gmail.com :’I ES P@N S (T‘) )
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B S, IS Alnnﬁ . s.l.

MONTATGE, VENDA | REPARACIO DE PERSIANES
-FUSTERIA A MIDA

ENDA | COLLOCACIO VIDRES
CUINES

Tel 977 64 02 59 - Fax. 977 13 09 30 C/ Bonastre, num.
fusteriaplana@gmail.com Poligon
43830- Torrede 43830 Torredembarra

POLIGON INDUSTRIAL

REPARACIO DE LAUTOMOBIL
| MAQUINARIA AGRICOLA
PNEUMIATICS, XAPA  PIVTURA

=S
T .NUEUO

Terme municipal d'Attafulla

del Sol Ponent

® .+ 23
= O 2 (o]
z 2=
de 1a Nou de Gai; 5 s
ou de Gaia de Vespella de Gaia ,_,;_ m»o(:"%
3 : s
= ) K

GIRBAU

TECNOSAMO, S.L.

Taller
SISCU

2029, s.l.

e-mail: tallersiscu@hotmail.com Tel./FAX 977 64 51 22

C/ Flamisell, nau 4 - Poligon Roques Planes

Nielsen
Cars

AUTOMOVILES DE OCASION

El teu
concesionari
de confianca

- També a:
Carretera de la Riera, 18 5[I\l€fmdrell
43830 Torredembarra Reus 0
Tel. 615 28 91 46

www.nielsencars.es

> SERVINCOS

Servicios Integrales de Mantenimiento de Comunidades y Jardinaria, SL

Poligono Industrial Roques Planes
(/ El Catllar, 20 - TORREDEMBARRA

e-mail: administracion@servincos.com

Tel. 626 885 397

www.neumaticostorredembarra.com

neumaticostorredembarra@gmail.com
+ | C/ de la Riera de Gaia, s/n Pol. Industrial Roques Planes
o 43830 -Torredembarra (Tarragona)

.

GIRBAU

GLOBAL LAUNDRY SOLUTIONS

COMPRAVENTA DE VEHICULOS El millor assessorament
q It i
www.intramotor.es & s de seodctos mie

completa del mercat.
COCHES - MOTOCICLETAS -

FURGONETAS - VEHICULOS INDUSTRIALES

Servei técnic i peces de recanvi
sempre a la teva disposicio.

c/ Catllar, 24

Telf. 65181 1145
Torredembarra

info@intramotor.es

TECNOSAMO, 5.L.- Pol. Ind. Roques Planes - C/ Crta Riera de Gaia 5/N Nave Il -

‘j lm I“n'.'ﬁ @ girbau.com

Torredembarra
977 64 49 37

SOLUCIONS DE BUGADERIA.A LA TEVA MIDA

Tot tipus de treballs amb ferro

—_

Portes, Baranes, Reixes, Escales, Altells,
Tanques de jardi, Automatismes mecanics,
Treballs amb inoxidable

www.serralleriaturch.com
info@serralleriaturch.com
TEL: 609 72 09 60 C\ CREIXELL 17

Monic_278_novembre.indd 9
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Apunts

Un any i set mesos després tornem
a tenir castell d’una colla torrenca

Robert
Tatay

| passat dissabte
23 d'octubre, els
Xiquets de Tor-

redembarra van actuar a
Constanti amb motiu del
35 aniversari de la Dra-
gonina que organitza la
Colla Coca. A les cinc de
la tarda va comencar una
diada on els Xiquets van
poder completar el primer
3d6 de la colla des de la
represa de l'activitat del
moén casteller i per pri-
mera vegada es va com-
pletar el p4 per sota. En
aquesta ocasi6 els van
acompanyar la Colla in-
clusiva Castellers de la
illusi6 de Valls que van
portar a placa el 2d4 i di-
versos pilars de 3.

En aquests moments els
Xiquets sb6n una de la
trentena de colles que
han aconseguit portar a

placa un castell aquest
2021i una de les poques
colles castelleres que
també ho va fer el 2020
abans de l'inici de la pan-
démia.

Recordem que [lultima
diada celebrada a Tor-
redembarra va ser la di-
ada “Dones Amunt” el 8
de mar¢ de 2020 on els
Xiquets van aconseguir
descarregar el 3 i el 4d6.
Un any i set mesos des-
prés tornem a tenir cas-
tell d’'una colla Torrenca.
Malauradament els Xi-
quets van tancar el 2020,
perod obren un 2021 carre-
gat d’il-lusi6.

La illusié de tornar a fer
Castells i sumar noves in-
corporacions

Un cami dificil aquest de
la Pandemia, quan sem-
blava que havia de ser
'any de la consolidacio
de la Colla el maleit virus
va trencar totes les pre-
visions. El retorn als as-
saigs ha sigut sorprenent
i il{lusionant, gracies a la
gran quantitat de nous

castellers i sobretot a la
nova canalla que asse-
guren el futur de la Colla
ratllada.

La Colla Castellera Xi-
quets de Torredembarra
seguira treballant tots els
divendres a partir de les
21:00h a Cal Maiam amb
I’'objectiu de tornar a pla-
ca per gaudir dels castells
i seguir fent gran I'entitat,
convidant a tothom a par-
ticipar de I'activitat caste-
llera en un entorn on els
valors del feminisme i la
inclusivitat son pilars ba-
sics.

Ens hem traslladat a la
Placa de la Vila, 13!!!

www.assessoriaesteve.com

Comptabilitat |
assessorament

www.assessoriaesteve.com

@ @assessoria.joan.esteve

977 64 02 48

TCONTIGO CO

Canvi de
pneumatics
amb
asseguranca
inclosa.

© Seguretat és que no
- Vimporti

: com sigui
el canmii® k.

Al teu Servei Autoritzat Oficial, els teus pneumatics estaran sempre
en plena forma. Vine a Auto Casasus i renova'’ls al millor preu. A
més, tindras 3 anys de garantia addicional des de la data del
lliurament del teu SEAT o des de la renovacioé dels teus pneumatics.

« Uns pneumatics amb un dibuix inferior a 1,6 mm impliquen
una multa de 200 € per pneumatic i fins i tot un risc

d’immobilitzacié del vehicle.

Auto Casasus. Passeig Miramar, 191 | 4383 Torredembarra - Tarragona
Tel. 977 6411 84 | autocasasus.seat

Monic_278_novembre.indd 10

Patins i urbanitat

Carles
Fuxet

uan des de Tor-
redembarra en
Comua parlem d’
incivisme, no ens

utilitza Pactual equip de
govern d’esquerra per a
acusar a la ciutadania so-
bre el greu problema de
la recollida de brossa i la
neteja viaria. Problema al
que no sols no s’aporten
solucions siné que a més,
s’agreuja amb els darrers
canvis en la reducci6 de
la recollida de la poda do-
meéstica. Reduint el servei
i obligant a personal del
propi ajuntament a realit-
zar tasques subrogades
a 'empresa adjudicataria
del servei. Es a dir que,
els contribuents paguem
dues vegades pel mateix
servei.

Per altra banda, quan
des de Torredembarra en
Comu parlem de la plani-
ficacid del nucli antic i la

necessitat de peatona-
litzar la major part pos-
sible del mateix per tal
de tindre una ciutat molt
més amigable, sostenible
i on potenciar el comerg
local i de proximitat, tam-
bé ens referim a adquirir
per part de I'Ajuntament
els terrenys dels actuals
aparcaments dissuasius i
realitzar una inversi6 de-
finitiva en el seu mante-
niment. D’aquesta forma,
els traiem de la circulacié
per diferents carrers es-
trets i prioritzem a les per-
sones i la qualitat de vida.

| si parlem de civisme i
convertir en zona de via-
nants el centre del muni-
cipi, evidentment cal que
apuntem les diferents
queixes realitzades per
part de molts ciutadans no
solament quant a la dei-
xadesa dels carrers que
estan plens de papers i
excrements o herbes a
les voreres. En aquest
darrer cas, per manca de
personal a la brigada mu-
nicipal i a les ja classiques
actituds privatitzadores de
serveis per part del senyor
batlle, en lloc de fomentar

BAIXADA DE SANT ANTONI N°7
L3830 — TORREDEMBARRA

PITTERIA

PITIES | POSTRES
ARTESANS

SERVEI A DOMICILI

TEL. 637 070 439

els serveis publics. Si no
que també ens referim a
l'actitud d’alguns incivics
que sense respectar cap
normativa, circulen amb
patinets eléctrics per di-
ferents carrers o voreres
molt transitades per tota
mena de persones. Circu-
lacié sense casc, assegu-
ranca, contra direccio, im-
prudent o velocitat eleva-
da. I és aqui on volem re-
clamar unes campanyes
a les escoles i al municipi
que vagin destinades als
usuaris actuals d’aquest
vehicles, als futurs i als
pares o mares que els re-
galaran aquest Nadal.

En cap cas menyspre-
arem el paper de la po-
licia local en la deteccid
d’aquests fets incivics
realitzats per a una petita
part dels usuaris d’aquest
mitja de transport, pero si
que valorem de forma ne-
gativa la manca d’'un ser-
vei d’informadors civics
creat per part de I'ajunta-
ment i en definitiva, la dei-
xadesa de funcions per
part de lalcalde actual;
Que persegueixi aques-
tes formes de circular que
poden causar danys per-
sonals tal com s’ha llegit
en diferents mitjans de
comunicaci6 darrerament.

Quan des de Torredem-
barra en Comu parlem
d’incivisme, urbanitat i
entorn, desitjariem que
el partit que governa amb
majoria absoluta tingués
un pla global de la Tor-
redembarra que volem
tindre el 2035. Perd per
desgracia, no és aixi. |
per aquest motiu, tenim
carrers bruts, contenidors
plens i incivics que fiquen
en perill els nostres in-
fants, persones amb mo-
bilitat reduida, o els nos-
tres pares i avis.

0
¢ @T@D
VETERINARIS
URGENCIES: 629 711 590

Clinica Veterinaria
Pg. Miramar, 179
Tel: 977 641 800
Torredembarra

www.gatigos.es

Consultori veterinari

a Roda de Bera
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Que hem de fer?

| Consell per la
Republica, I'inica
institucié que I'Es-
tat Espanyol no poc con-
trolar, segueix guanyant
inscrits cada dia que pas-
sa, actualment s’han su-
perat amb escreix la xifra
dels cent mil membres.
Més de dues-centes lo-
calitats han creat el seu
Consell Local.

Per estrany que pu-
gui semblar, un municipi
com Torredembarra, on
encara no hi ha consti-
tuit el seu Consell Lo-
cal... sobre aixo hauriem
de reflexionar totes les
persones que d’alguna
manera vam prendre
el compromis; el setze
d’abril de dos mil vint, es
va crear el grup d’'impul-
sors, en els seus inicis

hi eren presents quasi
totes les formacions poli-
tiques i entitats indepen-
dentistes de La Torre, al
cap de poc temps alguns
dels membres integrants,
vam comprometre’ns a
constituir en poc temps,
el Consell Local de Tor-
redembarra.

A mesura que anava
passant el temps, I'em-
penta d’aquell primer mo-
ment, es va anar diluint,
els que hi formaven part
en representaci6 d’una
formacié politica inde-
pendentista, van deixar
d’assistir, amb excuses o
sense; tant ERC, com la
CUP, han deixat de par-
ticipar en les reunions,
mentre que al membre
de junts més participatiu
al municipi, va perdre la
vida, en un fatal accident
aeri, pilotant una avione-
ta. Per una altra banda,
és possible que a part
dels partits politics que
haurien de facilitar el bon

~ BAT °BAT

BAR DE TAPES A TORREDEMBARRA
MENU SETMANAL

Fet a ma...
amb molt de carinyo!
Part de la nostra cultura,
per compartir i gaudir!

Us esperem a:

@de.bat.a.bat

Av Sant Jordi, 12 (davant CEIP Antoni Roig)

T. 623005296

BAR PAULINO

de tota la vida

C/ Pere Badi
Torredembarra
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funcionament, I’entitat
que amb el seu afany de
liderar tota lluita, en molts
casos hi ha qui ho troba
una manipulacié que im-
pedeix la transversalitat
dins del procés; el cert
és que a Torredembarra
’ANC, mentre s’ha anat
introduint en llocs estra-
tegics, les altres forma-
cions han anat perdent
el seu pes mobilitzador,
com és el cas dels CDR
que tanta importancia va
adquirir en la preparacié
i execuci6 de I'l d’octu-
bre, aixi com en totes les
accions per reivindicar el
seu mandat, fins a les ul-
times grans manifestaci-
ons post senténcies. Avui
gran part dels membres,
dels CDR, tant el de La
Torre, com el del Baix
Gaia, estan desapare-
guts, tan sols segueixen
les poques coses que
es fan arreu del territori,
quatre nostalgics.

Torredembarra, tot i ser

un dels punts importants
d’'una de les cinc colum-
nes de les marxes per
la llibertat amb respos-
ta a la senténcia del 14
d’octubre de 2019, ens
hauriem de preguntar
qué esta passant? Com
és que encara no hem
constituit el nostre Con-
sell Local? Ha passat
prop d’un any i mig de les
primeres reunions, ja és
hora que fem els deures
d’'una vegada per totes i
ens posem d’acord per
establir una agenda més
menys curta per acon-
seguir-ho!  Actualment,
només el que passa
fora de I'Estat Espanyol,
ens dona alguna alegria,
com el cas de Valtonic, el
qual ha aconseguit que
sigui retirat com delicte
dins el codi penal belga,
“Lultratge a la corona”,
gracies al cantant raper,
ara és considerat llibertat
d’expressio!

NETECES

NETEGES

£ LA COSTA

A DE COMUNITATS - FINAL D'OBRA
S - PISOS - OFICINES - VIDRES

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS
PREUS INCREIBLES

E-mail: netegeslacosta@yahoo.es

TELE: 636867020 - 97

A la taula i al llit...

L'origen dels panellets

ncara que l'origen
dels panellets és,
en certa manera,

incert, si que hi ha cre-
ences que estan forgca
arrelades. La veritat és
que, amb la Castanyada,
aquests deliciosos dolcos
es converteixen en una
menja imprescindible a
casa nostra.

Es creu que l'origen dels
panellets és al segle XVIII,
quan s’elaboraven per
portar-los a les tombes
dels difunts com a ofrena.
Aleshores, els camperols
i camperoles aprofitaven
els fruits secs que havi-
en recol-lectat. Després,
portaven els dolcos a
I’església per beneir-los i,
finalment, els oferien als
cementiris.

Aquest, és clar, només va
ser el comengament. Hi
ha constancia que els pa-
nellets van comencar a ri-
far-se a festes populars de
Barcelona el 1796, i des
d’aqui es van anar popu-
laritzant. A poc a poc, van
anar estenent-se i el seu
apogeu va arribar al segle

FM

XIX, quan van comencar
a proliferar les pastisseri-
es.

Actualment, hi ha una infi-
nitat de receptes. Es cert
que la recepta tradicional
és la que porta massapa
i pinyons, perd també que
tenim una gran varietat
de possibilitats! Amb ca-
cau, amb café, amb coco,
amb ametlles... barregem
'ametlla i el sucre, fem un
volca i hi afegim la clara.
Amasseu fins a obtenir
una massa tipus plastilina
i deixeu reposar d’un dia
per l'altre. Fem una bola
i estirem amb les dues
mans obertes creant una
barra cilindrica. Tallem
amb un ganivet rodones
iguals i fem boletes. Des
d’aquesta mida, creem els
nostres panellets, deixant
volar la nostra imagina-
ci6. Un cop acabades les
creacions, pintem amb el
rovell d’un ou i enfornem
a 200 ° per uns 3-5 min.
Deixem reposar i llest! No
cal que sigui Tots Sants
per a gaudir-ne...

YISEL TORRES LISSABET - N° COL. 11178

Fisioterapia Muscloesquelética,
Neurologica i Pediatrica

Passeig del Mediterrani n® 9 A-2 - Torredembarra
Tel. 977 268 172 - 649 158 158(©-[©@clinicafisioterapiayisel
B clinicadesisioterapiayisel@outlook.es
www.fisioterapiayisel.com

RA M = S E N COM

Fusteria Metal-lica, Alumini i vidre

PRESSUPOST SENSE COMPROMIS

Mampares de bany
Persianes de seguretat
Portes decoratives
Portes i tanques de jardi
Portes de garatge
Automatismes
Mosquiteres

Finestres d’alumini, PVC i ferro

Baranes
Mallorquines
Tendals

Reixes
Ballestes
Venecianes
Tancaments
Acer inoxidable

Oficina: Av. Comarques Catalanes, 14, L3 - Torredembarra

977 642 428 — 629 431 744 / ramsensl@gmail.com
WWW. ram-sen.com
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Altafulla instal-la de nou les barreres
de retenci6 de sorra a Botigues de Mar (qtqlg per a nouvinguts fan una

Redaccio.-

’Ajuntament  d’Altafu-
L lla ha treballat aquests

darrers dies amb la

installaci6 novament
de les barreres de retenci6 de
sorra entre el final del Passeig
de Botigues de Mar i el Club
Maritim Altafulla. |1 és que, un
cop passada la temporada
d’estiu s’han tornat a instal-lar
aquests elements per tal d’evi-
tar la perdua de sorra fora de
la platja i afavorir-ne 'acumu-
lacié en aquesta zona que, ha-
bitualment es veu poc o gens
afectada pels temporals.

Aquestes barreres de re-
tenci6 de sorra estaran ins-
tal-lades fins a finals de maig.
També s’ha col-locat un rétol
de senyalitzaci6 per identificar
I'accio i el seu objectiu.

Un dels resultats ben visi-
bles gracies al pla de gestio
‘Altafulla Platja Viva’' és l'as-
sentament de I'estructura du-
nar al Parc de Voramar. Du-
rant I'estiu I'estructura dunar

s’ha assentat i les espécies
vegetals han arrelat i recobert
notablement la seva superficie
gracies a les especies sem-
brades, plantades i al propi
banc de llavors de la sorra.

Durant la tardor es netejara
I’interior de la zona delimitada i
es retiraran els codols acumu-
lats durant I'estiu per afavorir
la retencié de sorra per ava-
luar a posteriori la resposta
del sistema dunar davant de
impacte que puguin tenir els
possibles temporals hivernals.

D’altra banda, i amb la col-
laboraci6 del Club Maritim
Altafulla, s’esta ordenant la
zona d’accés al club, ajustant i
delimitant 'ample de pas amb
estaques i vegetacio, aixi com
enretirant i reorganitzant la
zona de varada d’embarcaci-
ons per tal de reduir 'ocupa-
ci6 de la platja més propera al
mar.

Aquesta intervenci6 forma
part de les accions per millorar
i endrecar progressivament la

connexio6 entre el final del pas-
seig i el Club Maritim Altafulla
i donar major coheréncia a la
continuitat del cami de ronda.

Per la seva banda, a la
Roca de Gaia, al sector del
Vinyet, esta prevista per al 6
de novembre la jornada ‘Viu
la platja!” on es retiraran resi-
dus i flora exdtica, es planta-
ran espécies autoctones al
sistema dunar i s’instal-laran
més barreres de retenci6 de
sorra. Aquesta activitat esta
organitzada per I’Associacio
Mediambiental La Sinia i els
ajuntaments d’Altafulla i Tarra-
gona i amb el suport del De-
partament d’Accié Climatica,
I'Institut Pons d’lcart i ’Agen-
cia Catalana de I'Aigua.

Amb aquestes accions de
protecci6 i retencié de la sorra,
’assentament de I'estructura
dunar i la plantacié d’espécies
de flora autoctona s’ha acon-
seqguit tractar la platja “de la
manera més sostenible possi-
ble” en un context d’amenaces
pel canvi climatic.

Els alumnes del curs inicial de

visita guiada pel nucli historic de

Creixell

Is alumnes del curs ini-
Ecial de catala que es

realitza durant aquest
trimestre a Cal Cabaler-Casa
de Cultura de Creixell, acom-
panyats de la seva professora
Helena Ferre Ruiz, han fet una
visita guiada en catala pel nucli
historic de la vila de Creixell.

L’accio, que es va portar a ter-

Aj. de Creixell

me el passat 4 de novembre,
compta amb el suport de les
arees de turisme i comer¢ de
I’Ajuntament.fracassos i facin
una mica d’autocritica en lloc
de llencar pilotes fora. | aixi,
s’escoltara a tothom, sortiran
els projectes i Altafulla conti-
nuara avancgant.

G Consulting
Group

Te ofrecemos mas de 15 ainos de experiencia

en ASESORAMIENTO a empresas,
autonomos y particulares.

Tels. 977 650 469 - 627 401 009- 678 292 188
www.csconsulting-group.com
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BRASERIA ¢ RISTORANTE ¢ PIZZERIA
Especialidad en brasa, pasta y pizzas
Menu de entresemana

C/ Josep Pujol, 18 - Torredembarra (Clara)

Horario Verano:

Martes, Miércoles, Jueves,
Viernes, Sabadosy
Domingo de 13:00 a 16:00 h
Viernes y Sdbados de 20:00
a24:00 h
Lunes cerrado

Tel. 877 911 016
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Salomé: Es presenten els
resultats de la fossa de
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Roda de Bera s’agermana amb el poble
malagueny de Benaojan

| Ple de I’Ajunta-
ment va aprovar
per unanimitat du-

rant la sessi6 ordinaria
d’octubre I’'agermana-
ment oficial entre Roda
de Bera i Benaojan, un
municipi de la serra de
Ronda, ubicat dins del
parc natural de Grazale-
ma, a Malaga.

Laidea va sorgir el pas-
sat estiu arran d’una con-
versa de l'alcalde Pere
Virgili amb un familiar
de l'actual alcaldessa de
Benaojan, Soraya Gar-
cia. Els dos consistoris
van convocar una reunio
telematica en la qual hi
van participar també les
dues regidores de Cul-
tura dels ajuntaments,

Teresa Ferré, de Roda
de Bera, i Olga Barranco,
del municipi malagueny.
Rapidament es va arribar
a un enteniment atesa la
relacio historica i els vin-
cles socials i d’amistat
que uneixen ambdo6s mu-
nicipis des dels anys 60.

La transformacio de
Roda de Bera a principis
de la decada dels anys
60, en qué el principal
motor economic del mu-
nicipi va passar de ser
I’agricultura a la construc-
cio i al sector serveis, va
fer que s’incrementés la
demanda de ma d’obra.
El boom del turisme na-
cional i internacional feia
necessari construir no-
ves residencies vacacio-

nals, i Roda de Bera, en
aquell moment amb tan
sols 563 habitants, no
podia satisfer la incipient
demanda de ma d’obra.

Va ser aixi com van ar-
ribar al municipi moltes
families vingudes des
de diferents punts del
pais, la meitat de pobles
d’Andalusia i entre ells
75 benaojans i benao-
janes que van arribar a
Roda de Bera per treba-
llar i viure-hi. Amb el seu
treball es van construir
la majoria dels 660 nous
habitatges que es van
construir en deu anys,
fins a doblar la seva po-
blaci6 l'any 1970, arri-
bant als 1.034 habitants.

prés, els rodencs amb
arrels benaojanes s’ha
multiplicat per quatre.

Per consolidar I'ager-
manament se celebraran
durant el proper any al-
guns esdeveniments so-
cials, culturals, juvenils,
artistics o esportius, per
als quals el pressupost
de 2022 incloura una par-
tida especifica.

També es col-locara a
I’entrada dels dos pobles
un cartell amb el que es
doni a conéixer 'agerma-
nament i es proposara
al Ple dedicar el nom de
Benaojan a un carrer o
una placa.

la Guerra Civil

olta expectacié la
que hi va haver
a Salom6 on es

van presentar els resul-
tats de la intervenci6 ar-
queologica de la fossa de
la guerra civil de 1936 on
hi havien enterrats vint-i-
dos soldats republicans.

Han hagut de passar
més de 80 anys per aixe-

El Monic

car la llosa de silenci que
hi havia sobre aquest epi-
sodi dels dies finals de la
guerra.

L'arqueologa Anna Ca-
mats i I'antopdloga Marta
Riba van explicar la com-
plexitat dels treballs de la
campanya iniciada entre
els mesos d’octubre i de-
sembre de 2020.

Ara, seixanta anys des- - e

Agrobotiga
Verge de les Neus
La Nou de Gaia

PRODUCTES DE LA TERRA

T/F. 977 655 362 / M. 609 718 392
agrobotigavergeneus@gmail.com

Av. Catalunya s/n
(plaga de la Bascula)
La Nou de Gaia

cooplanou@hotmail.com

Micros

INFORMATI I CA

CREIXELL

Av. del Dr. Pujol, n° 1
Creixell

C./ PERE BADIA 23
43830 TORREDEMBARRA

™ 621207 320

creixell@microsshop.com

fornV irgi

Visita'ns a facebook n

.
I C/Major, n® 48 - La Pobla de Montornés.

Tel. 977 64 81 62 « Mbil 649 274 657

facebook
977 64 01 25 P—
www.jimenezyplaza.com G0081€+

CASA ADOSADA
EN CLARA

JIMEN LAZA

(Ref 5112)

Allianz (@)

e 3 DORMITORIOS
e SALON/COMEDOR

TOT TIPUS D’ASSEGURANCES

-Comunitats
-Accidents

o DOLOCINA INDEPENDIENTE
e Z CUARTOS DE BANO -
e JARDIN Y BARBAGCOA
REFORMADO

A
- o
-Lla ?. ’g |
-Agrosegurs

-Mercaderies

CASA PAREADA

-Proteccio financera -Estalvi
EN MONTCLARA (Ref 5109) .
[ —— Pensions -Salut
. . ¢ e GRAN SALUIN/CEMEDER -AUtonoms )
e DOLOINA AMPLIA S
e 71 BANO + 1 ASEO Fe L o e d
e Z TERRAZAS Y JARDIN a d eS I a S w
e GRAN GARAJE+BODEGA SEGUR®S D“ALUD - Ay

Assegurances de Salut i Decessos

Demana informacio!
977 642 959 - Av. Catalunya, 20 Baixos - Torredembarra

180.000 €

Monic_278_novembre.indd 13 711/21 13:12



Serveis

Novembre de 2021 | EL MONIC

14 |

Estas en situacio d’atur?

ols impulsar la teva
carrera en I'ambit
tecnologic en un dels

sectors amb més de-
manda professional?

Informe Digital Talent
Overview 2020: identi-
fica les professions més
demandades pel sector.
En els dos ultims anys la
demanda de personal en
aquest sector ha augmen-
tat un 80% mentre que
I'oferta només ho ha fet
un 23%.

Programa pioner a tot
I’Estat d’FPO d’alt nivell:
és la primera vegada que
el cataleg d’especialitats
formatives del SOC inclou
cursos de nivells 4 i 5.

Fins ara aquestes for-
macions d’alt nivell no-
més eren accessibles de
manera privada i amb uns
costos economics molt
elevats.

Des de Multimedia Tar-
ragona, t'oferim 4 itinera-
ris formatius d’alt nivell
completament subvenci-
onats, que et permetran
adquirir els coneixements
clau per a treballar en el
sector digital. Estan diri-
gits als professionals del
Tarragonés amb I'objec-
tiu d’acostar les oportuni-
tats del sector tecnologic
i impulsar la introducci6é
de nous professionals en
el mercat.

Aquests cursos forma-
tius estan subvencionats
pel Servei d’Ocupaci6 de
Catalunya i cofinancats
pel Fons Social Europeu.

Data prevista Inici:
12 setmana desembre

PLACES LIMITA-
DES!!!

taci6 de la plataforma
de serveis digitals ACTIO

als municipis de la co-
marca.

Com reforcar el sistema immunitari

Raquel
Fernandez

Diplomada en Dietética i Nutricio
Col-legiat 696

stem en plena tardor -de
E moment, molt suau- i I'hi-
vern s’acosta. En aquesta
epoca augmenten refre-

dats i grips i aquest any, a més,
s’hi ha afegit la Covid.

Sol ser quan més ens pregun-
tem qué es pot fer per reforcar
el sistema immunitari, qué ens
defensa dels gérmens, quins ali-
ments I'enforteixen i quins altres
habits ens ajuden a tenir més
defenses.

Abans de preguntar com podem
reforcar el sistema immunitari,
hem de comprendre que es trac-
ta d’una estructura complexa,
amb cel-lules molt diferents, i
que no podem prendre com un
tot.

“El sistema immunitari és d’una
gran complexitat. El configuren,
entre daltres, la barrera de la
pell, el nostre budell, diversos

Py

Forma't en una de les professions
digitals més demandades.

- Front End Web Developer
- Java Back End Web Developer
- Open Source Back End Web Developer
- Android Mobile Developer

Tel. 977 22 22 31 - 601 98 96 89
info@multimediaformacio.com
~www.multimediatarragona.com _

i

Servei d'Dcﬁpacié
de Catalunya

- SoC
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sistemes cel-lulars amb funci-
ons especifiques que, de forma
organitzada, actuen per defen-
sar-nos de les agressions exter-
nes, dallo que el cos considera
com a desconegut o no propi.”

Per tant, reforcar un sistema
complex i divers no pot ser sen-
zill. En el seu estat hi influeixen
molts factors externs: dieta, des-
cans, hores de son, activitat fisi-
ca, estres... Per aix0, “amb una
dieta saludable acompanyada
d’exercici adequat podem con-
tribuir a mantenir o millorar el
nostre sistema immunitari”.

Dieta equilibrada

Hi ha uns consells generals ori-
entats al sistema immunitari,
perd que es poden aplicar a I'es-
tat general de salut, com poden
ser, no fumar, menjar fruites,
verdures i llegums, fer exercici
regularment, mantenir un pes
equilibrat, no beure alcohol o
prendre’n amb moderacio, dor-
mir prou hores, minimitzar I'es-
trés i mantenir una bona higiene
corporal.

Pel que fa concretament a l'ali-
mentacié, proposo una alimen-
tacio variada i equilibrada

“Inclou aliments que ens apor-
ten les proteines, certs greixos
com els acids grassos omega 3,
vitamines com la A, grup B, C, D
i E, minerals com el ferro, seleni
i el zenc, etc., que contribuei-
xen a mantenir un bon sistema
immunitari. En aquest sentit,
tan important seria la racié de
peix com la del producte lactic
0 la dels fruits secs que podem
prendre de postres, per posar
un exemple.”

Vitamines per enfortir el cos

A continuacié, us detallo les vi-
tamines més rellevants per en-
fortir el cos i en quins aliments
es poden trobar.

Vitamina C

—La vitamina C és un gran an-
tioxidant que afavoreix el bon
funcionament dels vasos san-
guinis. A més, ajuda a enfortir
els 0ssos i dents.

—Aquesta vitamina podem tro-
bar-la en aliments citrics, aixi
com en verdures com el broquil,
el julivert o el pebrot.

Vitamina D

—La vitamina D participa en el
procés de diferenciacié cel-lular
i en el creixement de les ceél-lu-

e -
rele oo

oEU
Fons Social Europe

L'ESE

inverteix an el teu futur IEY
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les. També ens ajuda a mantenir un bon nivell de calci i
llumi.

—La principal font de vitamina D és el sol. Perd donada la
situacio actual en qué ens hem vist obligats a romandre
en les nostres cases, és rellevant obtenir-la a través d’uns
altres mitjans. Els principals aliments rics en vitamina D
son els acids grassos del peix.

Vitamina A

—La vitamina A ajuda a la creacié de membranes que pro-
tegeixen els nostres organs de les infeccions. També en-
forteix la pell, les ungles i els cabells.

—Aquesta vitamina la podem trobar en aliments d’origen
animal, com el fetge de vedella, o en hortalisses com la
pastanaga o els espinacs.

Vitamina E

—Aquesta vitamina té un gran efecte antioxidant i a més és
essencial per a la proteccio de les nostres cél-lules.
-Podem trobar-la en la majoria dels fruits secs i en llavors
o olis vegetals.

Zinc

—El Zinc juga un paper fonamental en el procés de meta-
bolisme. Es molt recomanable per enfortir les defenses,
principalment a 'hivern.

—Podem trobar aquest mineral en diferents carns com el
pollastre, en els formatges, I'arrds o0 en les avellanes i
ametlles.

Com podem veure, tenim tota una serie de recursos ali-
mentaris per tal de tenir a punt el nostre sistema immu-
nitari per a l'arribada del fred, la tardor i I'hivern. Ara bé,
recordeu que a banda de controlar la nostra alimentacio,
és basica I'activitat fisica, el descans per tal de preservar,
encara més, el nostre sistema immunitari.

Lluna minvant
27 de novembre

Lluna creixent
11 de novembre

Lluna Plena
19 de novembre

Lluna nova
4 de novembre

Telefons Interes

Ajuntament Torredembarra 977-640025
Ajuntament Altafulla 977-650008
Ajuntament Creixell 977-800202
Ajuntament El Catllar 977-653101
Ajuntament La Nou 977-655257
Ajuntament La Pobla 977-648012
Ajuntament Renau 977-620532
Ajuntament La Riera 977-655000
Ajuntament Roda de Bera 977-657009
Ajuntament de Salomo 977-629030
Ajuntament de Vespella 977-655288
CAP Torredembarra 977-643809
Consultori Baix a Mar 977-643499
Consultori Medic Altafulla 977-656007
Consultori Medic Creixell 977-800336
Consultori Medic El Catllar 977-653675
Consultori Méedic La Nou 977-655710
Consultori Médic La Pobla 977-648531
Consultori Medic Riera 977-544715
Consultori Medic Roda 977-657514
Bombers 085
Hospital Joan XXIII 977-295800
Hospital Santa Tecla 977-259900
Emergéncies 112

Llum (ENHER) 900-770077
Mossos d’Esquadra 088
Protecci6 Civil 1006
Policia Nacional 977-245751
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L’assessor de capcalera

Mites estupids sobre Hisenda i

conseqiéncies de

Oscar

i B Esteve

er debutar, en el Monic he

pensat que el millor que

puc fer és intentar expli-
car-me de tal manera que no dei-
xeu de llegir en la segona linia,
ja que la fiscalitat no acostuma a
ser un tema d’oci. Ben al contra-
ri, €s una questio, sobrevinguda
més semblant a un mal de quei-
xal, que a una lectura voluntaria,
en realitat només ens informem
sobre el tema quan rebem una
notificacié dels ‘amics” de ‘La
Agencia Tributaria” i necessitem
que algu ens expliqui qué carai
volen amb aquest llenguatge
tan pompds, tot intuint que molt
probablement tocara gratar-se la
butxaca.

Per tant considero que el més
adient per comencar és trencar,
falsos mites, que només ens
porten problemes. Si m’ho per-
meteu aniré explicant dels “cu-
nyadismes” més repetits sobre
Hisenda:

Quan arriba una carta certifi-
cada de “Hacienda”, no la reti-
ris que aixi no et poden fer res:

Exacte!!ll Aixd és com quan es-
tem al llit i sentim sorolls inquie-
tants a casa, llavors, ens tapem,
fins al cap, amb la manta per fer
veure que estem adormits, no fos

Ill

cas que siguin lladres... Clar que
si, és que la manta és blindada!!!
Fora conyes, el primer que reco-
mano, és anar a correus i retirar
la carta certificada, tot apun-
tant la data de recepcio, molt
important aixd, ja que s’ha de
complir el termini. Després lle-
giu la carta sense cap mena de
complex, en admetre que gaire-
bé no s’entén res... Tranquils és
normal. De fet, aquesta manera
de procedir, no és gratuita, ben
al contrari, la “verborrea” legal
és una de les estrategies, més
antigues, d’intimidacié de les
Administracions, de recaptacio,
la seva intenci6 és fer-te sen-
tir el més petit i debil, possible
per tant el més recomanable, és
consultar a un professional, pero
un professional de debd, deixeu
de banda “el cunyat que treballa
a la banca” sera un gran ban-
quer, pero els impostos sén un
altre tema.

Penseu que si no retireu la
notificacié perdeu el dret a de-
fensar-vos, ja us podeu amagar
a sota del Sant Greal que “La
Agencia Tributaria” ni es moles-
tara a buscar-vos, en té prou en
publicar la notificaci6 en el “Dia-
rio Oficial”, o simplement consi-
derar-ho com a notificat, un cop
passat el termini, en el cas de les
empreses.

En resum, no retirar una no-
tificacié és un “cunyadisme” de
manual, que ens fa perdre la
possibilitat d’exercir els nostres

cunyadisme”

COMPTA
ASSESSORAMENT
GESTIO LABORAL
GESTIO FISCAL

drets davant I'actuacio6 del “Fisc”,
si fem I'orni, més tard o més d’ho-
ra ens trobarem amb un embarg
al compte, sigui per la sancié6 i/o
per la reclamacioé que ens ha fet
I’Administracio, tant si tenen rao,
com si no la tenen.

Ens hem de tatuar al front, que
si no retirem la notificacio, li es-
tem regalant la partida a Hisenda
per incompareixenca del rival, no
S€ queé opineu vosaltres, pero si
la batalla ja és prou desigual, no-
més falta que els hi posem enca-
ra més facil.

En els propers articles, si els
del Monic segueixen tenint la pa-
ciéncia de deixar-me fer terapia
a partir d’aquestes paraules, us
parlaré d’altres falses creences
que ens poden complicar la vida.

Per acabar vull agrair I'oportu-
nitat que m’ha atorgat el Monic,
d’expressar-me en aquest mitja
que ja fa més de 20 anys que
desenvolupa, amb tenacitat, la
dificil tasca d’informar en I'ambit
local, manifestant la meva il-lusioé
i ganes de sumar.

EL SEU HABITATGE

ENS ENCARREGUEM DE TOTES LES GESTIONS

-y

www.adtorredembarra.com
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MOR JOAN MARIA MERCADE, EXJUGADOR DE
PRIMERA DIVISIO DE FUTBOL

Redaccio.-

oan Maria Mercadé i
J Figuerola va morir el

passat 30 d’octubre.
L'exfutbolista i restaura-
dor va néixer a Baix a Mar
lany 1942.Es considerat
com un dels millors juga-
dors torrencs de futbol.
Mercadé va jugar a Prime-
ra Divisi6 amb I'Espanyol,
on va coincidir amb un
altre jugador torrenc, Ge-
rard Gatell.Els seus inicis
van ser a la platja de Baix
a Mar i encara que mai va
militar amb 'UDT hi juga-
va esporadicament. La
temporada 1958-1959, va
fitxar pel juvenil del Bar-

I’'amateur de
’Espanyol. Va
jugar cedit al Vic
i amb 21 anys,
I’'estiu de 1963,
es va incorporar
al primer equip
blanc-i-blau. Va
compartir  da-
vantera amb els
exblaugranes
Tejada i Kuba-
la. Només hi va
jugar 8 partits,
va ser traspas-
sat al Llevant, a
causa del servei militar a
Cartagena, una circums-
tancia que li canvia la
vida.

El seu millor partit amb
’Espafiol va ser contra

JM Mercadé Figuerola

1c

el Reial Madrid. En un
llancament de cérner de
I'astre hongarés, Mercadé
va marcar el gol que va
donar la victoria a 'Espa-
nyol. Un xut amb la dreta
des de fora de l'area que

RCD Espanyol

¢a i un any després per
MASIA RESTAURANT

r.;- =

CUINA
Menjadors privats i grups
Accés discapacitats

977801811

CREIXELL

Reserva
CENTRE VETERINARI

PERRUQUERIA | ESTETICA CANINA

C/. Raval, 2, Creixell.
Davant de 'Estanc

Medicina preventiva

) Tall a tisora
Vacunacions

Desllanat

Dermatologia i
citologia

Banys higienics

Especialitat
acreditada en
medicina felina

Perrugueria
felina
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va entrar per I'escaire de
la porteria.

Després va jugar al Car-
tagena, Llevant, I'Elden-
se, el Jerez Industrial, Ter-
rassa, el Nastic, el Lleida,
el Lloret de Mar i el Sants.
Es va retirar el 1974.

Jugant amb el Llevant
va coneixer qui seria la
seva esposa. Va obrir el
Bar Bodegbn a Baix a
Mar, que va regentar fins
a la seva jubilacio, i es va
treure el titol d’entrena-
dor. Com a técnic va estar
dues temporades dirigint
el primer equip de la Unié
Esportiva Torredembarra,
amb qui va aconseguir
ser campions de lliga i
I’ascens.

EL ESPANOL VENCIO AL MADRID

Puesto el balén en movimiento, se
aprecia rapidamente la tactica de-
fensiva del Espariol, ya que Abel
se sitlia para marcar a Puskas.
Idigoras se encarga de Di Stéfano
y Carranza junto a Ruiz, mientras
los laterales sujetan a los extre-
mos madridistas y queda Bartoli
suelto como cerrojo.

Este juego del Espariol inutiliza
todos los intentos del Madrid,
pero trae consigo el peligro de
dejar suelto a Zoco, aunque su
juego no logra romper la barrera
defensiva espafiolista
Contraatacando, el Espariol se
mueve bien, llevado en forma in-
teligente por Kubala y Ramirez,
que tiene un excelente debut.
Tanto es asi, que, a pesar de su
tactica, es el Espanol el que do-
mina esta fase del encuentro, y al
tener que retrasarse Di Stéfano
para apoyar sus lineas de cober-
tura, Idigoras se convierte en un
delantero mas; pero tampoco los
espanolistas encuentran hueco
necesario para batir la meta del
Madrid.

Un tiro de Carranza sale rozando
el marco.

SE ENDURECE EL PARTIDO
El partido se endurece ante las

duras entradas de los defenso-
res blancos, juego al que corres-
ponde el Espafiol, y el arbitro se
muestra impotente para cortar los
intentos de agresion, dedicandole
el publico una gran bronca cuan-
do deja de sefalar una clara falta
de Tejada en el area blanca, cu-
ando iba a tirar a gol. El Madrid
también intenta algun avance, so-
bre todo por Gento, que a los 36
minutos se interna y obliga a salir
a Lopez para atajar el balon.

El dominio espanolista se in-
tensifica y a los 36 minutos, al
lanzar Kubala el sexto corner,
Mercadé empalma y remata el
gol de la victoria.

En la segunda fase domina el
Real Madrid. El Espariol se de-
fiende bravamente y emplea
algunas veces el juego duro. El
Madrid esta a punto de empatar
en un fuerte disparo cruzado de
Evaristo, que roza en el marco.
En el minuto 44, Evaristo pierde
otra gran ocasion.

Los dltimos minutos son emo-
cionantes. El Madrid ataca y el
Espanol pierde tiempo. En este
segundo tiempo, el dominio del
Madrid fue absoluto. Buen parti-
do, emocionante y a menudo ex-
cesivamente duro... (14/10/1963)

Obert:

Jardi, Parc Infantil
i Aparcament

Caps de setmana i festius
de 13:30a 16:00 h

Tel. 977 80 90 22
Darrere I’antiga Estacié de Roda (direccié Bonastre)

COMENCEM LA TEMPORADA!!!

Calgots, parrillada de carn,
pa torrat, beguda, postre i café

~

MAAU Pet Store
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www.maaucv.com
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ALTAFULLA

CONSULTORI VETERINARI
En collaboracié amb Estil Gos Perrugueria
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C/. Cantd de la vilg, 3-5, Altafulla
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iNueva tienda onlinel

1. Visitanos en maaupetstore.com

e

2. Busca lo que necesitas con
nuestro completo filtro de
productos

3. Recoge en MAAU CREIXELL o
beneficiate de un primer envio
gratuito usando el codigo
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